MopnucaHo yndpposon IMpunoxenune Ne5

nognucobto: Ltanrepsanbg K TIPUKAa3y IO IIKOJIe
TaTbsAiHa MuxannoBHa ot 30.08.2024r. Ne 333
Nata: 2024.09.09 15:22:49

+07'00' Y TBOPAHARQ:

Hupexrop MbOY «Kocuxunckas
COII um. A.M. TomopoBa»

Uik
HITaﬁrepBénB,u T.M.

LIMKIN4HOE MEHIO
MBOYVY «Kocuxunckas COILI um. A.M. Tonoposa»
U O0yYaroIUXCsl, UMEIOIINX aJIEPTUYECKY IO
peakuuio Ha 2024-2025 y4deOHBbIN oA




_‘... HzumenoBanue 6.1101a, 1-4 IMumeskie BemecTBa, | Juepre MuHepaibHbIe BellecTBA, MI Buramuubl, mr
pen | mpaeM I Kaace r THYECK
enT HIOH (3aBTPAK) BI 0eJK | JKUDPBI | YIiIeB ast Ca Mg P Fe B1 C
yYpbI Brixo u obl | LEHHOC A
I (Bec) Th,
MOpUH KKaJX
U (M1
HJIH
rp
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Hdens 1
8 Cyn kapTodennbHblii ¢ 250 5,9 5,28 | 16,33 | 134,75 12,1 6,4 1,1 12,4 4,2 0 34
6000BBIMH
375 | Komnor u3 kyparu 200 0,53 0.18 | 24,84 | 102,9 23,4 17,0 23,4 60,3 0,02 59,4 0
P | Xoxe6 mmeHuYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 | 0,04 0 0
338 | ®pykr 100 0,6 0,6 14,7 | 66,6 24,0 13,5 16,5 3,3 0,05 15,0 0
HTroro: 10.19 | 6,46 75,19 | 491,25 | 68,7 50,1 75,8 76,44 | 4,31 744 |34




Qm HanmenoBanue 6oaa, 1-4 IInmerbie BemecTna, JHepre MunepanbHble BemecTBa, Mr Buramununi, mr
per nNpHeM MHINH (3ABTPAK) KJace r THYECK
enT Boixo | Genk | sxupbl | yraes an Ca Mg P Fe B1 C A
ypbI I (Bec) H 0lbl | LIEHHOC
NOpIUH Th,
H (M1 KKaJI
HITH
rp)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jenn 2
309 | MakapoHHbIe H3eTus 200 5,1 7,5 28,5 |201,9 12,0 7,5 34,5 0,75 0,06 0 0
250 | I'yasm MsicHoii 100 9,47 9,2 3,0 186,75 | 15,4 14,07 46,38 1,53 0,07 3,73 12.0
377 | Yaii ¢ caxapom u Jumonom | 200 0,53 0,18 | 24,84 | 41,6 23,4 17,0 23,4 60,3 0,02 59,4 0
P | Xae6 nmenuyHbIi 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 18,26 | 17,28 | 75,66 60,0 51,77 139,08 | 62,62 | 0,19 63,13 | 12,0

544,77




Ne | H a2umenoBanme 6.1r0a, 1-4 [InmeBsbie BemecTBa, | JHepre MuHepaibHbIe BelllecTBa, MT ButamMuHbI, Mr
pell | MpHeM I Kaace THYECK
enr HIOH (3aBTPAK) bI r ast
ypbI Bbixo | 0Oeak | »KUpBI | yrjeB | eHHOC Ca Mg P Fe B1 (&
I (Bec) H o1bI Th, A
nopum KKAaJI
u (M
HIH
p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jenn 3
302 | Kama rpeuneBas ¢ macaom | 200 8,9 4,1 39,84 | 231,86 14,6 140,0 210,0 5,01 0,2 0 0
CJIHBOYHBIM
269 | Tebprenu mscubie 100 21,32 | 9,93 0,87 |178,13 14,74 26,88 219,3 3,34 0,08 1,0 20,0
376 | Yaii c caxapom 200 0,53 0 9,47 | 40,0 13,6 11,73 22,13 2,13 0 0,27 0
P | Xs1e6 mmeHuyHbLINi 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 500 33,91 | 1443 | 69,5 | 543,51 52,14 | 191,81 | 486,23 | 10,92 | 0,32 1,27 | 20,0




Ne Hamnmenosanue 61012, 1-4 IInmesnie BemecTna, JHepre MunepaabHble BemecTsa, Mr Buramunei, mr
pent MpHeM MUY (3aBTPAK) KJace r THYECK
enT bl Genk | :KMpbBI | yriaes as Ca Mg P Fe B1 C
ypbI Boixoa H oabl | HEHHOC A
(Bec) Th,
MOPIH KKaJX
M (M
HITH
rp)
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Jenn 4
82 bopm ¢ kamycroii n 250 6,25 4,5 13,75 | 298,5 62,5 32,5 227,5 1,5 0,05 8,75 5,0
KapTodeiiem
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 | 40,0 13,6 11,73 22,13 2,13 0 0,27 0
IIP | Xs1e6 mmennaHbIi 40 3,16 0.4 19,32 | 93,52 9.2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
338 | dpykT 110 0,6 0,6 14,7 | 66,6 24,0 13,5 16,5 3,3 0,05 15,0 |0
Hroro: 15,18 | 11,4 57,24 | 549,9 285,3 71,93 400,93 | 7,57 0,15 24,16 | 57,0




Ne Maumenosanmue 61102, 1-4 IMumessie BemecTBa, | Juepre MunepaabHble BeleCTBA, MI' Buramunbi, mr
pent TpHeM MUK (3aBTPAK) Knace r THYeCK
enTt bl Oenk | SKHpBI | yries ast Ca Mg P Fe B1 C
ypbI Brixon H oLl | LEHHOC A
(Bec) Th,
TOPIH KKAJ
U (M1
HUTH
rp)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jlens 5
52 OBomu cBexkue B napeske | 100 1,33 6,08 8,52 | 107,52 43,0 16,0 28,32 0,52 0,02 | 24,43 0
322 | Kaprodeas oTBapHOii 200 1,89 1,0 | 9,46 104,2 14 5,6 2,8 11,6 34 9,1 0
227 | Puida npumymennas 100 13,1 2,93 1,5 80,93 28,8 28,53 176,93 | 0,55 0,08 1,2 14,8
349 | KoMnor u3 cmecu ¢/ 200 0,53 0,18 | 24,84 | 102,9 23,4 17,0 23.4 60,3 0,02 59,4 0
P | Xime6 mmennaHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 20,01 | 10,59 | 63,64 | 489,07 105,8 80.33 | 266,25 | 73,59 | 3,56 | 94,13 | 14,8




Ne Haumenosanue 6.1101a, 1-4 Inmeskie BemecTBa, | Duepre MuHepanbHble BemecTBa, M Buramunbl, mr
pen [IpHeM MHUINH (3aBTPAK) Kaace r THYECK
enT bl Oenx | sKUpBI | yries ast Ca Mg P Fe B1 C
YpbI Boixoa H OIblI | LIEHHOC A
(Bec) Th,
Mo pUH KKAaJI
H (MJI
HITH
rp)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jenn 6
111 | Cyn BepmumeneBbIii 250 7,3 6,3 49,3 283,1 197,3 24,9 166,9 0,5 0,1 0,5 23,4
76 Culp nopuugmu 20 4,64 5,9 0 71,66 176,0 | 7,0 100,0 0,2 0,01 | 0,14 52,0
388 | Hanmurok u3 munoBHuKka | 200 0,4 0,27 17,2 | 72,8 7,73 2,67 2,13 0,53 | 0.01 100,0 0
338 | ®pykr 110 0,6 0,6 14,7 | 66,6 24,0 13,5 16,5 3,3 0,05 15,0 0
P | Xire6 mmenH4HbIH 40 3,16 |04 19,32 | 93,52 9.2, 13,2 34,8 0,44 0,04 |0 0
Hroro 16,1 13,47 | 100.5 | 587,68 | 414,23 | 54,27 320,33 | 4,97 0,21 115,6 | 75,4
2 4




Ne | HaumeHosauue 6012, 1-4 ITnmesbie BemecTsa, | Duepre MuHepaabHbIe BEMECTBA, MT Buramuubi, mr
pen | npleM m Knace r THYECK
eqnT HIIH (32BTPaK) BI OenK | KMPBI | yriies asi Ca Mg P Fe B1 C
ypbI Beixo H oabl | LEHHOC A
I (Bec) Tb,
NopIUH KKaJI
M (MUt
HIIH
p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Henn 7
322 | Kaprodean oTBapHoii 200 1,89 1,0 9,46 | 104,2 1,4 5,6 2,8 11,6 3,4 9,1 0
288 | Mstco mTHUBI 100 21,67 | 13,33 0 206,67 9,4 14,6 6,9 45,6 13,4 0 7,8
352 | Kucenn 200 0,24 | 0,12 | 35,86 | 145,08 1,3 5,4 11,2 0 2,3 9,74 | 15,1
P | Xneb nmennuHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 16,5 3,3 0,05 0 0
Hroro: 28,15 | 16,18 | 74,31 | 549,47 | 58,15 59,9 129,85 | 46,9 16,9 13,49 | 56,05




Ne | HaumenoBauue 6rona, 1-4 IInmeskie Bemecra, | Duepre MuHepaabHbIe BEMECTBA, MI Buramuubi, mMr
peu | mpiem o Knace r THYECK ’
enT HIH (3aBTPAK) bI 0eaK | JKHPBI | yIjieB as Ca Mg P Fe B1 C
ypsI Beixo u obl | LEHHOC A
I (Bec) Tb,
MOPIH KKAJI
H (M1
HITH
rp
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Herp 8
304 | Puc orBapHoii 200 3,67 542 | 36,67 | 230,11 2,61 19,01 61,5 19,01 | 0,03 0 27,0
250 | I'yosu MsicHo# 100 9,47 9,2 3,0 | 186,75 15,4 14,07 46,38 1,53 0,07 3,73 12,0
377 | Yaii ¢ caxapom u JumMonom | 200 0,53 0 9,87 | 41,6 15,3 12.27 23,2 2,13 0 2,13 0
IIP | Xi1€6 mmeHuaHbIi 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9.2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hraro: 16,83 | 9,67 68,86 | 571,98 | 42,51 58,55 165,88 | 4,63 0,14 5,86 39,0




Ne | Hanmenosanue 6.iona, 1-4 IInmenrie Bemecra, | DHepre MunepaabHble BemecTBa, Mr Buramunbl, Mr
pen | npueM mn Kaace r THYECK
enT MM (3aBTPaK) bI 0enK | JKHpBI | yries as Ca Mg P Fe B1 C
ypbI Brixo H oabl | HEHHOC A
I (Bec) Th,
MopuH KKaJI
H (M
HIH
p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Hdenn 9
309 | Maxaponnbie H3ae1ust 200 5,1 7,5 28,5 |201,9 12,0 7,5 34,5 0,75 0,06 0 0
269 | Tedresu MsicHbIE 100 9,87 | 17,33 8,8 |178,13 34,53 26,67 140,0 1,87 0,08 0,27 | 0,08
389 | Cox dpykToBbIii 200 1,0 0,2 20,2 | 74,5 14,0 8,0 14,0 2,8 0,02 4,0 0
P | Xne6 mmennyHbIii 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 19,13 | 25,43 | 76,82 | 548,05 | 69,73 55,37 2233 5,86 0,2 4,27 0,08




Ne | Haumenosanue 611012, 1-4 IMumesbie BemecTBa, | JHepre MunepanbHble BelecTBa, MI Buramunbi, mr
pel | mpHeM Kaace r THYECK
enT HIIH (3aBTpaK) bl 0enx | :KUpBI | yriieB as Ca Mg P Fe B1 C
ypbI Brixo u oabl | LEHHOC A
I (Bec) Th,
NOpIH KKaJI
u (M
HITH
p
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jems 10
45 Opomu cBexxue B Hapeske 60 1,33 6,08 8,52 | 81,9 43,0 16,0 28,32 0,52 0,02 | 24,43 0
322 | Kaprodeas orBapuoii 200 1,89 1,0 9,46 | 104,2 1,4 5,6 2,8 11,6 34 9,1 0
250 | 'ynsiux msicHO# 100 9,47 9,2 3,0 | 176,75 15,4 14,07 46,38 1,53 0,07 3,73 12,0
349 | Komnotr u3 Kyparu 200 0,53 0,18 | 24,84 | 102,9 234 17,0 23,4 60,3 0,02 59,4 0
P | Xe6 mmeHuyHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9.2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
HUToro: 16,38 | 16,86 | 65,14 | 559,27 |92.4 65,87 135,7 74,39 | 3,55 96,66 | 12,0
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