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Ne HaumenoBanme 0J1r01a, 5-11 IInmessie BemecTBa, | JHepre MuHepaibHBIE BeleCTBA,MI Buramuubl, Mr
perx NpHeM MUIIH (3aBTPaK) KJI1acC r THYECK
enT Beixo | Geax | sKHpBI | yrieB as Ca Mg P Fe B1 C A
ypbI a (Bec) u oabl | IEHHOC
Mopuu Th,
H KKAJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jlenn 1
175 | Kama moJiounas pucoBas ¢ | 220 33 8,6 23,2 183,4 92,3 26,7 128,0 1,3 0,4 1,9 71.6
MACJI0OM CJIHBOYHBIM
76 ChiIp nmopuusiMu 20 4,64 5,9 0 71,66 176,0 7,0 100,0 0,2 0,01 0,14 52,0
15 Kodeiinbiii HanmuToK Ha 200 3,6 2,67 29,2 155,2 158,67 | 29,33 132,0 2,4 0,03 147 |0
MOJIOKE
P | Xied mmeHnaHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
338 | ®pykr 100 0,6 0,6 14,7 66,6 24,0 13,5 16,5 33 0,05 150 |0
Hroro: 580 15,3 18,17 | 86,47 | 570,38 | 460,17 | 89,73 411,3 7,64 0,53 18,51 | 123,6




Ne Haumenosanue 6.1101a, 5-11 I[Inmesbie BemecTBa, | JHEpre MusnepaJibHble BeMecTBAa,MI Burtamunbl, Mr
pen npHeM MHIMH (3aBTPAK) KJIace r THYECK
enT Boixo | Geax | :KHMpBI | yrjieB ast Ca Mg P Fe B1 C A
yYpPbI I (Bec) u oabl | LiEHHOC
nopIH Th,
" KKAJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jlenn 2
309 | MakapoHHbIE H3/IeJHHA 220 3,1 7,5 28,5 221,9 12,0 7,5 34,5 0,75 0,06 0 0
250 | I'ynsam mscHoi 100 947 19,2 3,0 186,75 | 15,4 14,07 | 46,38 1,53 10,07 [3,73 |12,0
377 | Yaii ¢ caxapom u Jumonom | 200 0,43 0,18 24,84 | 41,6 23,4 17,0 23,4 60,3 0,02 59,4 0
TP | Xu1e0 mmeHuIHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,04 0,04 0 0
Hroro: 560 16,16 | 17,28 | 75,66 | 544,77 | 60,0 51,77 139,08 | 62,62 | 0,19 |63,13 | 12,0




Ne HaumenoBanue 611012, 5-11 Iumesbie BemecTsa, | JHepre MunepanabHbie BelecTBa,MI Buramusbl, Mr
peix npueM MUy (3aBTPaK) KJIace r THYECK
enT Beixo | Genk | *KHpBI | yIiieB asn Ca Mg P Fe B1 C A
yYpbI I (Bec) " oAbl | LEHHOC
mopuH Th,
H KKAaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jlennb 3
302 | Kama rpe4yneBasi ¢ macjiom | 200 6,4 4,1 39,84 | 251,86 | 14,6 140,0 210,0 5,01 0,2 0 0
C/IMBOYHBIM
278 | Tedrenun msicHbIe 100 5,1 9,93 0,87 178,13 | 14,74 26,88 219,3 3,34 0,08 1,0 20.0
376 | Yaii ¢ caxapom 200 0,53 0 9,47 40,0 13,6 11,73 22,13 2,13 0 027 |0
P | Xi1ed mmeHnIHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 540 15,19 | 14,43 | 69,5 563,51 | 52,14 191,81 | 486,23 | 10,92 | 0,32 1,27 20,0




Ne HammeHnoBanue 6,11014, 5-11 Iumeskie BemecTBa, | JHepre MusnepaibHbI€ BelMecTBa,MI Buramunbi, Mr
pen NMpUeM MUINH (3aBTPaK) KJIace r THYECK
enT Beixo | Oeak | :KHpBI | yrieB ast Ca Mg P Fe B1 C A
ypbI I (Bec) H oabl | IEHHOC
MOPIH Th,
H KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jenn 4
82 Bopm ¢ kamycToii u 250/30 | 6,25 4,5 13,75 | 298,5 62,5 32,5 2275 1,5 0,05 8,75 |50
KapTrodeaem U cMeTaHOM
7 Bynouka mkoabHas 60 5,01 1,92 26,91 | 145 13,5 19,4 0,04 1,2 0,08 0 1,4
376 | Yaii ¢c caxapom 200 0,53 0 9,47 40.0 13,6 11,73 22,13 2,13 0 0,27 |0
P | Xne6 numeHHaHbI 50 3,16 0,4 19,32 | 93.52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 590 14,95 | 6,82 69,45 | 577,02 | 98,8 76,83 284,47 | 5,27 0,17 9,02 |64




Ne HaumeHnoBanue 011012, 5-11 IInmeBbie BemecTsa, | JHepre MuHepaabHbI€ BeliecTBA,MI BuraMHHBI, MI
pery npueM NHIH (3aBTPAK) KJace r THYECK
enT Boixo | Oenk | sKHpBI | YIIeB ast Ca Mg P Fe B1 C A
ypbI A (Bec) H ofbl | LIEHHOC
MOPITH Thb,
" KKAJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jenn 5
45 OBomu B Hape3Ke 100 1,33 6,08 8,52 107,52 | 43,0 16,0 28,32 0,52 0,02 2443 |0
312 | KaprodeasHoe mope 200 3,08 2,33 19,13 | 146,3 38,25 26,7 76,95 0,86 1,16 3,75 33,15
227 | Ppiba mpunyimeHHas 100 7,92 2,93 1,5 80,93 28,8 28,53 176,93 | 0,55 0.08 1,2 14,8
349 | KomMmnoT u3 Kyparu 200 0,53 0,18 24,84 | 102,9 23,4 17,0 23.4 60,3 0,02 59,4 0
TP | Xi1e0 mmeHuIHBIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93.52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 640 16,02 | 12,52 | 88,01 |531,17 | 166,65 | 114,93 | 356,9 66,42 | 1,37 103,7 | 47,95
8




KKaJ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 . 13 14

Jlenn 6

178 | Kama mosiounas mmennas | 220 33 8,6 23,2 183,4 92,3 26,7 128,0 1,3 0,4 1,9 71,6

76 CpIp mopumMsiMu 20 4,64 5,9 0 71,66 176,0 7,0 100,0 0,2 0,01 0,14 52,0

15 Kodeiinpiii HaMUTOK HA 200 3,6 2,67 29.2 155,2 158,67 | 29,33 132,0 2,4 0,03 1,47 0
MOJIOKE

338 | ®pykr 100 0,06 0,06 14,7 66,6 24,0 13,5 16,5 3,3 0,05 0 0

P | Xuie6 mmeHHIHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93.52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Hroro: 580 15,3 18,17 | 86,42 | 570,38 | 460,17 | 89,73 411,3 7,64 0,53 3,51 123,6




Ne HaumenoBaume 6r01a, 5-11 Iumesbie BemecTBa, | JHepre MuHepajibHbIe BellecTBa,MI BuramMunbl, Mr
pent npHeM NUIH (3aBTPAK) KJaace r THYECK
enT Brixo | Gemx | skHpBI | yriieB ast Ca Mg P Fe B1 C A
ypbI a (Bec) H obl | IEHHOC
NopIu Th,
H KKaJX
1 2 3 4 5] 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Jenn 7
111 | Kaprodean Tymenbli 200 7,3 6,3 49.3 283,1 197,3 24.9 166,9 0,5 0,1 0,5 23,4
76 CrpIp mopuusiMu 20 4,64 5,9 0 71,66 176,0 7,0 100,0 0,2 0,01 0,14 52,0
388 | HanmuTOK U3 MHMOBHHKA 200 0,4 0,27 17,2 72,8 7,73 2,67 2,13 0,53 0,01 100,0 |0
IIP | Xiie6 mmeHuIHbIi 40 3,16 0,4 19,32 | 93,52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
338 | dpykT 110 0,6 0,6 14,7 66,6 24,0 13,5 16,5 33 0,05 15,0 0

Hroro: 570 16,1 13,47 | 100,5 | 587,68 | 414,23 | 54,27 320,33 | 4,97 0,21 115,6 | 754
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Ne Haumenosanmne 611012, 5-11 [Tumernbie BemecTBa, | JHepre MuHepaibHBIe BelllecTBa,MI BuraMuHbI, MT
pert MpHeM MUIIH (3aBTPAK) KJjace r THYECK
enT Beixo | Geak | skuMpBI | yIiIeB ast Ca Mg P Fe B1 C A
ypbl I (Bec) " oAbl | IEHHOC
MO PUH Th,
H KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jlenn 8 .
304 | Puc oTBapHoii 200 2,67 5,33 36,67 |230,11 |2,61 19,01 61,5 0,53 0,03 0 27,0
250 | 'yasim msacHo# 100 9,47 9,2 3,0 186,75 | 15,4 14,07 46,38 1,53 0,07 3,73 12,0
377 | Yaii ¢c caxapom u JumMonom | 200 0,53 0 9,87 41,6 15,3 12,27 23,2 2,13 0 2,13 0
P | Xned mmeHuaHbI 40 3,16 0,4 19,32 | 93.52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
Uroro: 540 15.83 | 14,93 | 68,86 | 551,98 | 42,51 58,55 165,88 | 4,63 0,14 586 | 39,0




Ne HaumenoBanue 6,104, 5-11 IInmeBbie BemecTBa, | JHEpre MunepaabHbl€ BeleCcTBA,MI BuramuHb, MT
pen npHeM NUINH (3aBTPAK) KJjace r THYeCcK
enT Brixo | Oeqak | KHpBI | yIiieB ast Ca Mg P Fe B1 C A
ypbI I (Bec) H oabl | LEHHOC
mopuH Th,
H KKAJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Jlenn 9
309 | MakapoHHbIe H3/IeJIHs 220 5,1 7,5 28,5 201,96 | 12,0 1,5 34,5 0,75 0,06 0 0
349 | KommnoTt u3 Kypar 200 0,53 0,18 24,84 | 102,9 23.4 17,0 234 60,3 0,02 59.4 0
P | Xn1e6 nmeHnYHbIH 40 3,16 0,4 19,32 | 93.52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0
269 | Tedresn msacHbie 100 5,1 5,8 0,87 178,13 | 14,74 26,88 219,3 3,34 0,08 1,0 20,0
Hroro: 560 13,89 | 13,88 | 73,53 | 576,51 | 59,34 48,58 312,0 64,83 | 0,2 60,4 20,0




Ne HaunmenoBanme 011072, 5-11 [InmeBnie BemecTBa, | JHepre MuHepajbHbI€ BeleCTBA,MI BuTaMHHBI, MI
peux npueM NUIH (3aBTPAK) KJjace r THYECK
enT Beixo | Genk | :KHpBI | yries ast Ca Mg P Fe B1 C A
YpPbI I (Bec) " oIbl | HEHHOC
Th,
MOpUHU KKAJI
H
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Jenn 10
45 OBouru B Hape3Ke 100 1,33 6,08 8,52 107,62 | 43,0 16,0 28,32 0,52 0,02 24,43 |0
312 | KaprogeabHoe mope 200 3,08 2,33 19,13 | 146,3 38,25 26,7 76,95 0,86 1,16 3,75 33,15
250 | I'ynsi mscHoil 100 9,47 9,2 3,0 103,5 15,4 14,07 46,38 1,53 0,07 3,73 12,0
349 | Kommnot u3 kyparu 200 0,53 0,18 24,84 | 102,9 23,4 17,0 23,4 60,3 0,02 59,4 0
TP | Xy1e6 mmeHnyHbII 40 3,16 0,4 19,32 | 93.52 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0 0

Hroro: 640 17,57 | 18,19 | 74,81 | 553,84 | 129,25 | 86,97 209,85 | 63,65 | 1,31 91,31 | 45,12
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