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IlosicHuTeIbHAS 3aNMUCKA

Urpa — neno cepbé3noe. MUUIMOHBI JTFOAEH NPOXOAUIN B UTPE MIKOILY
JKW3HU, TO3HABAJIM OKPYXKAIOUIUKA MHP, YUYUIUCh UYEJIOBEYECKUM OTHOLICHUSIM.
Urpa — BeuyHbIld COYTHUK JETCTBA, «BEYHBIM JBUTATENb)» TBOPUYECTBA, AKTUBHOU
JEATEIBbHOCTA, CAaMOMO3HAHUA U CaMoBBIpaxeHus. Mrpa — 3To coOTBOpeHHE
COOCTBEHHOI'0 MHpPa, B KOTOPOM MOXHO YCTAaHOBUTH YAOOHBIE NJIsI CEOSl 3aKOHHBI,
n30aBUTHCS OT MHOTHX YKHUTEHCKHX CJIOKHOCTEH, OTIAThCS MEUTe M PajgoCTIM
(U3UYECKOTr0 WM UHTEIJICKTYaJIbHOTO HAIPSYKESHMUS.

Wrpbl moMorarot A€TSIM pacKpernoCTUThCS U MOYYBCTBOBATh c€0s1 KOM(POPTHO.
Crnenyer 00CyX/1aTh C y4alllUMKCSI HDAaBCTBEHHBIE ACTIEKThI, KACAIOUIUECS UX
MOBEJICHHS ¥ B3aUMOOTHOIIIEHU BO BpeMsi urpbl. Hanpumep, modenuBmmii He
BCEr/la TOT, KTO CHJIbHEE U ObICTpEE, JIydllle YeCTHO MIPOUrpaTh, 4YeM MOOETUTh ¢
nomoiibo oomaHna. [Iporpamma netHelt qocyroBoi miomaaku «Pamgyra
TBOpPYECTBa» pa3paboTaHa ¢ y4ETOM 3aKOHOAATEIbHbIX HOPMATHBHO-
NPaBOBbIX JOKYMEHTOB:

1. ®enepanpuslii 3akoH PO «O06 oOpazoBanuu B Poccuiickoit ®enepaunn» (0T
29.12.2012r. Ne 273-D3).

2. Ilpuxa3z MunucrepcTBa oopasoBanus u Hayku PO « O0 yTBepxaeHun
[Topsinka opranu3anyu U OCYIIECTBIECHUSI 00pa30BaTENbHOMN ACSITEIIBHOCTH
10 JIOTIOJTHUTEIIBHBIN 00111€00pa30BaTe/IbHBIM MporpaMmmMam» (0T
29.08.2013r Ne 1008).

3. Tlucemo MuHKMCTEpCTBAa 00pa3oBaHus U Hayku PO « O mpumMepHbIX
TpeOOBaHUAX K MPOrpaMMaM JIOMOJIHUTEIHHOTO 00pa30oBaHusl 1€TeU»(0T
11.12.2006r Ne 06-1844).

4. TlocranoBnenue ['maBHOro rocyaapCTBEHHOr0 CaHUTapHOro Bpaua PO « O6
yrBepxaeHun CaunlluH 2.4.4.3172-14 « CaHuTapHO-3UAEMUOIOTUUECKUE
TpeOOBaHUSI K YCTPOMCTBY, COAEPHKAHUIO U OpPTraHU3AINH pexUMa PaOOTHI
00pa3zoBaTeIbHbIX OpraHU3aluil JOMOJHUTEILHOrO 00pa3oBaHus aeTei» (0T
04.07. 2014r).

5. Ilpuka3z MunoOpazoBanust PO ot 13.07.2001 r. Ne 2688 «O06 yupexaeHuun
HOopsAKa IPOBEACHNU CMEH NPOGUIBHBIX JIarepel, ¢ THEBHBIM
npeObIBaHUEM, Jlarepei Tpyaa v OTAbIXay.

6. Pacnopspkenne Aamuanctpanuu KocuxmHckoro paitona

7. Tlonoxenue 00 opraHu3amiy pabOThl JHEBHBIX TEMAaTUYECKHUX TUIOMIA0K HA
6aze MBOY «Kocuxunckas COILl um A.M. TonopoBay

eas:

Co3manue  OJIArONPUSATHBIX ~ YCIIOBHM  JIJIS  TIOJHOIIEHHOTO  OT/bIXA,
CIIOCOOCTBYIOIIUX Pa3BUTHUIO (PU3MUECKOTO M TICUXHWYECKOTO 3J0pPOBBSI;
BOCIIMTAHUE (hu3mdecKn Pa3BUTOM, TBOPYECKOMU, WHUIMATUBHOM,
KOMMYHUKA0€IbHOM, TOJIEPaHTHOMN JIMYHOCTH



3anauu:
o YUuTh AETEH UHTEPECHO U MOJE3HO OPTaHU30BBIBATH CBOM 10CYT

o Pa3BuBaTh (pu3nueckue KadyecTBa — JIOBKOCTh, BBIHOCIUBOCTH, OBICTPOTY
peaKkIuu, CUiIy

o BocnureiBath YYBCTBO KOJUICKTHBH3MAd, TOBAPHUIICCTBA, TOJICPAHTHOCTD,
OTBCTCTBCHHOCTDh U HHUIITMATHUBHOCTD

o Ilo3HakomuTh Aeteil ¢ pa3HOOOpa3HeM UIP U BO3MOXKHOCTBIO UCIIOJIb30BATh
UX [PU OpraHU3alHU J0CYTra;

o @opMHUpOBaTH YMEHHUE CaMOCTOSITEIbHO BBIOMpATh, OPTraHU30BLIBATH U
IPOBOJIMTh TMOJXOMSIIYI0 HIPy C YYETOM OCOOEHHOCTEH YYaCTHHUKOB,
YCJIOBUH U 00CTOSTENIBCTB,

o Pa3BuBaTh: cOOOPA3UTENBHOCTh, peYb, BOOOpaKEHHE, KOMMYHUKATHUBHBIC
yMEHUS, BHUMaHUE, JOBKOCTh, COOOPa3UTEIbHOCTh, MHUIIUATUBY, OBICTPOTY
peaKklMu, U TaK K€ YMOLIMOHATIbHO-UYBCTBEHHYIO cepy,

« BocnureBaTh KylnbTypy UTPOBOTO oO1eHus,
LIEHHOCTHOI'O OTHOLIEHHUS K UI'PAM KaK HaCIEAUIO U K
IPOSIBJICHUIO 3J0POBOr0 00pa3a KU3HHU.

O:xugaeMblil pe3yJIbTaT:

e @opmMUpPOBAHUE YMEHUS OPraHU30BBIBATH U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU
MOJIBUKHBIE UTPHIL;

e VYMeEHHME B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH IO MPABUIIAM IIPOBEICHUS
WP U COPEBHOBAHU;

e AKTUBM3ALMSA [I03HABATEIBLHOIO MHTEpPECA JAETEN;

® pacIIUpPEHUE KPyrozopa, I3pyauliny;

® T[IOJOXXUTENIBHBIN ONBIT OOIICHUSI B KOMAH/IE;

e (opmupoBaHKE HABBIKOB M MPUBBIYEK HPABCTBEHHOT'O MTOBEICHUS;

e o0oraiieHue 3MOIMOHAIBHOTO MUpa JeTel U (HOPMUPOBAHUE Y HUX
HPABCTBEHHBIX YYBCTB;

Cpoku nporpaMmmbl 1 MeCTO peaiu3anum:
[To poIOIKUTENHHOCTH TIPOrpaMMa SIBJISICTCS KPaTKOCPOYHOM M peaiu3yeTcs B
teuenue nroHa 2025 roja.
Kpurepuu oneHKkH pe3yjibTaToB NPOrPaMMbl.

e KonnuecTBo 1eTel nocemaronux JETHIOK JOCYTOBYIO IIOMAIKY.
e AKTUBHOCTb U y4aCTHUE JIETEMU.
¢ YPOBEHb U XAPAKTEP B3aMMOOTHOILIEHUN B JIETCKOM Cpele.



o Y CTONUMBBIN UHTEPEC PEOAT K UTPOBOUM U TBOPUECKOU J1EATETLHOCTH.

¢ Y IOBJIETBOPEHHOCTH JIETEW CBOUM TBOPYECTBOM M PE3YJIbTATAMHU B UTPAX.
¢3aMHTEPECOBAHHOCTh POAUTENEH B MOCEIICHUHU JI€TbMH JIETHEH OCYroBOM
TJIOIIAIKH.

IpuHIUNBLI MPOrpaMMBbI
[Iporpamma netHeit nocyroBoy miomanku «Mrporekay» onupaercs Ha Claeayolue
MPUHIMUIIBL
Ipunyun cymanuzayuu omuouwieHuu
[TocTpoenue Bcex OTHOIIEHUN HAa OCHOBE YBaXKCHHS W JOBEpUS K UYEJIOBEKY, Ha
CTPEMJIEHUU MIPUBECTH €r0 K YCIIEXY.
Ilpunyun coomeemcmeus muna COMPYOHUUECMEA  NCUXOI0ZUYECKUM
603DACHHBIM 0COOEHHOCMAM YUAUWUXCA U MUNY 6e0yuiell 0eameabHOCHU.
Pe3ynbTaToM neATENBHOCTH BOCHHUTATEIBHOTO XapaKTepa Ha JIETHEH OCYroBOM
IUIOMIAIKK SIBJISIETCS COTPYAHUUYECTBO peOCHKA M B3POCIIOro, KOTOPOE MO3BOJISIET
JIETSIM TIOYYBCTBOBATH C€0s1 TBOPUECKOU JTUYHOCTHIO.
Ipunyun ougpgepenyuayuu eocnumanus.
Huddepennmanys B paMKax JETHETO 030POBUTEIBHOTO JIareps MPEATIoNaraer:
o O0TOOp copaepkaHus, (GOpM M METOJOB BOCIHUTAHUS B COOTHOIIECHUU C
WHIMBU1YaTbHO-TICUXOJIOTUYECKUMU OCOOCHHOCTSIMU JIETEH;
e CO3JJaHUE BO3MOXHOCTHU IEPEKIIOYEHUS] C OJHOTO BHUIA JEATEIIBHOCTH Ha
JIPYrou B paMKax JHs;
e B3aMMOCBS3b BCEX MEPOIPUATUIN B paMKaX TEMATUKU JTHS;
e AKTHBHOE yYaCTHE JIETEH BO BCEX BUIAX ACATEIbHOCTH.
Ipunyun meopueckoi UHOUBUOYATbHOCHIU.
TBOpueckass MHIMBUAYAIBHOCTh — 3TO XapaKTEPUCTUKA JIMYHOCTHU, KOTOpas B
CcaMoil MOJIHOM Mepe peannu3yeT, pa3BUBAET CBOM TBOPUECKUM MOTEHIIUAI.
Ilpunyun KomniekcHocmu 0300p061eHUA U 60CNUMAHUA PeOEHKaA.
JlaHHBIN IPUHITUTT MOXKET OBITh PEaTU30BaH MPH CIECIYIONINX YCIOBHIX:
e HeoOXOoAMMO UETKOE paclpelesieHMe BpPEMEHM Ha  OpraHu3aluio
037I0POBUTENIHHON U BOCITUTATEIHHON pabOTHI;
o omeHka (pPeKTUBHOCTH TpeObIBaHUS JeTed Ha IUIOMIAJKE JIOJKHA OBITh
KOMILIEKCHOM, YUYUTHIBAIONIEH BCE IPYMIIbI MOCTABIECHHBIX 3a]1a4.
Ilpunyun yeasicenusn u 0ogepus.
DTOT MPUHLUI MOKET ObITh PEATM30BaH MPHU CIACTYIOUUX YCIOBUSIX:
e JTIOOPOBOJILHOT'O BKJIFOYEHUS peOEHKA B Ty WM HHYIO JIEATEIbHOCTH;
o JIOBepHe peOEHKY B BBIOOpE CPEACTB JOCTHMIKEHUS IMOCTaBICHHOW IeNd, B
OCHOBHOM Ha BEpPE B BO3MOXKHOCTH KaXXJoro peOEHKa M ero COOCTBEHHOM
BEpe B  JIOCTH)KEHUM  HETaTUBHBIX  MOCIEACTBUM B  IpoLecce
MEeJarornyecKoro BO31IeUCTBUS;
e B yu4€Te UHTEPECOB yUaIlUXCS, UX UHIUBUIYaJIbHBIX BKYCOB



IIpuémbl 1 MeTOABI
B pabore mocyromoii miomanku OymyT HCIOIb30BATHCS CIEAYIOIINUE hopmbl U
Memoobl pabomsl no npozpamme:
- I03HABATEJIbHbIE UTPbI U BUKTOPHUHBIL;
- CIIOPTUBHBIE UI'PbI U COPEBHOBAHMS;
- UTPOBBIE TECTUPOBAHMUSI, OIIPOCHI, AHKETUPOBAHUE, OECEIbI;
MarepuajibHO TeXHHYECKOe o0ecneyeHue.
Anmaparypa:
- KOMIIBIOTED,
CrnopTuBHbBIi HHBEHTAPD:
- Pe3auHoBbIe MsIUM pa3HBIX pa3MEPOB.
- CKakaJku.
PasBuBawimme Urpbl: MaliKy, Ma33Jbl, «3PYIATH
Hacrtoabnbie urpol: «Madus», «OTBevail uau AecTByit», «buTBa MEMOBY,
«magaromnias OanHs», «CTYJIbYUKNY», «MAarHUTHBIA 00i1», «CKOPOCTHBIE KOJIAUKN»,
«XOIUIIKAY.
HanoabHbie U noaBuKHbIe Hrpbl: «Mucrep Teucrep», «llokasyxay,
CKPOKOAMID»), «UTO 5 IETAI0?).
BbITOBBIE IPeAMETHI: CTOJBI, CTYJIbs B HEOOXOAMMOM KOJIUYECTBE.
MecTto npoBeaeHusi: 11Koja (KaOMHET NCUXOJIOIMYECKON pa3rpy3Ku), CIOPTUBHAS
IUIOIIAJIKA Y IIKOJIBI.

HNurepHer pecypcesnl. JIluteparypa:
1. Bozntok, H.I'. TlonHast sHIMKIIONE AU pa3BUBAIOIIUX UTP JJIs AeTeit. - M., 2009.

2. ((BO)KE[TBIﬁ, ThI — I/IFpOTeXHI/IK!» MCTO)II/I‘IGCKOC 1mocooue B IIOMOIIIb BOXAThIM H

OpraHu3aTropamM J10cyra JeTCKux 3aropogubix jareper / Kymamos I'.H.. Tromens,
2004.

3. Bomnoxos, A.B., Mupomxkuna, .M. Komanna namero nsopa. — Huxuuii
Hogropox, 2006.

4. Kmoesa, H.B., Kacarkuna FO.B. Yuum gereit oomennro. — Spocnasis, 2007.



IIJIAH
MepOoNPUATHH JIeTHeH 10cyroBou miomaaku « Urporexka»

1 nenp [enn [lercTBa

10 BBonnoe 3anatue. O6mue npaBuia urp. Kakne 6p1BaroT urpbi?

UIOHSA ITogsrxkHas urpa: «Tamodyek». HactonpHbIe UTphl 11O
MHTEpECAM.

2 neHb JleHb apy3ei U yJIbIOOK

17 ITogBukHass urpa «YenoBek K uenoBeky». Urpel B mapax.

UIOHS «Mopckoit 60it», «KpecTuku-Honukuy». Pa3zBuBatomias wurpa

«HCpGCKaSLII/IKI/I», HACTOJIBHBIC UI'PBI 110 NHTCPCCaM.

3 neHp Jenb cnopta

19 1. Bukrtopuna «B mupe ciopray.

UIOHS 2. TlogBuxHas urpa-copeBHoBaHue «Becénble cTapThD»

4 nenp JleHb 310pOBbA

23 Kpyruslii cron «be3omacHoe J1eToy.

UIOHS ITonBuxHas urpa «Mope BosHyeTcs. ..». HacTonbHbIe Urpsl 1o
MHTEpECaM.

5 neHb JeHb ceMbu

27 Wrpsl, B KOTOpBIE MOKHO UI'PaTh BCEN CEMBEM.

UIOHSL HacrtonpHblie urpsl o uatepecaM. [1ogBrKkHbIE CHOPTHUBHBIE

UTPBL.




